




Visita do Prof. Geer Van Hooven 



Prof. Mel Ainscow 



Relaxamento 

Musicoterapia 
 

 Promoção de 

Autonomia de Vida 

Expressão 

Corporal/Sensorial 

Expressão Plástica 

Expressão Dramática 

Psicodrama 





Promoção  de cuidados  básicos  de acordo  com  as 
necessidades  dos  utentes  (AEVA) ;  
Tempos  livres/Atividades  extracurriculares ;  
Férias  escolares  (mês  de agosto) ;  
Diagnóstico  de necessidades  de  Educação  
parental ;  
Formação  parental  (competências  parentais) ;  
Articulação  com  as respostas  sociais  do concelho  
(banco  alimentar,  centro  de saúde,  CERCIôs, 
etcé) ;  
Assento  na  rede  social . 
Efetivação  de Parcerias . 
 



Horta Pedagógica  
Promoção  de atividades  educativas,  lúdicas  e 

pedagógicas  potenciadoras  de conhecimentos . 

Os alunos  poderão  explorar  in  loco  o contacto  com  a 

terra,  experienciar  os elementos  naturais,  durante  

todas  as estações  do ano  e espécies  vegetais . 

Deste  modo,  procura -se potenciar  o contacto   com  o 

mundo  rural  (plantar,  manter  e colher),  aspeto  quase  

inexistente  na  sociedade  atual,  promovendo  a 

responsabilidade,  o desenvolvimento  de experiências  

sensoriais  e o contacto  direto  com  o crescimento  de 

um  ser  vivo . 

 










































































