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Expressao Plastica

Expressao Dramatica
Psicodrama

Relaxamento
Musicoterapia

Promocao de
Autonomia de Vida

Expressao
Corporal/Sensorial
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Horta Pedagogica

Promocdao de atividades educativas, lidicas e
pedagogicas potenciadoras de conhecimentos

Os alunos poderao explorar in loco o contacto com a
terra, experienciar 0s elementos naturais, durante
todas as estacbes do ano e espécies vegetais .

Deste modo, procura -se potenciar 0 contacto com o
mundo rural (plantar, manter e colher), aspeto quase
inexistente na sociedade atual, promovendo a
responsabilidade, o desenvolvimento de experiéncias

sensorials e 0 contacto direto com o0 crescimento de

um ser Vivo .
















































































































